
新郷村国民健康保険加入の 40歳から 74 歳までの方の健康診査 

○健康診査種類 

 ・特定健康診査 

○実施主体 

 ・新郷村国民健康保険 

○受診料金 

 ・受診者の自己負担なし 

○検査項目 

区分 内容 

特定 
健康 
診査 

基本的な 
健診の項目 

既往歴の調査（服薬歴及び喫煙習慣の状況に係る調査を含む） 

自覚症状及び他覚症状の検査 

身体計測 

身長 

体重 

腹囲 

ＢＭＩ 

血圧 
収縮期血圧 

拡張期血圧 

血中脂質検査 

中性脂肪 

ＨＤＬ－コレステロール 

ＬＤＬ－コレステロール 

肝機能検査 

ＧＯＴ 

ＧＰＴ 

γ－ＧＴＰ 

血糖検査 ヘモグロビンＡ１ｃ 

尿検査 
糖 

蛋白 

詳細な健診の 
項目（医師の 
判断による追 
加項目） 

貧血検査 

赤血球数 

血色素量 

ヘマトクリット値 

心電図検査 

クレアチニン検査 

眼底検査（五戸町健診センター、八戸西健診プラザのみ） 

 

 



○健康診査種類 

 １．五戸町健診センター（がん検診等と併用の方のみ） 

 ２．八戸西健診プラザ（がん検診等と併用の方のみ） 

 ３．新郷村国民健康保険診療所（国民健康保険加入の方のみ） 

 

○受診可能期間 

 ◇五戸町健診センター 

  ７月から１月までの期間において、受診者の希望日に応じて調整 

  お問い合わせ：厚生課 TEL：0178-61-7555 

 ◇八戸西健診プラザ 

  ６月から２月までの期間において、受診者の希望日に応じて調整 

  お問い合わせ：厚生課 TEL：0178-61-7555 

 ◇新郷村国民健康保険診療所 

  ６月から２月までの期間において、受診者の希望月に応じて調整 

  お問い合わせ：住民課 TEL：0178-78-2111 

 

 


